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Dak
- nieuwe isolatie en dakbedekking
- 4lagen zonnepanelen

Zonwering - klimaatcontainer met warmtepompen
- screens voorzijde
- achterzijde is een optie

| Voor-en achtergevel
- verwijderen grindpanelen
- nieuwe gevelelementen met installaties
- stalen kozijnen
- driedubbel glas

Kopgevels
- nieuwe gevelafwerking met isolatie ®*=
- zonnepanelen

« gas afsluiten

- geen stadsverwarming _ Balkons
. balansventilatie Bl B " N o - verlenging balkon, opperviakte blijft gelijk

- nieuwe radiatoren il | | ‘ & - naar buiten draaiende balkondeur
i - geen screens balkon
- zonnepanelen in hekwerk

e
== Portieken

- - Uitbouw voorzijde
I.I - videofoon

BEmS . pieuwe postkasten

- nieuwe liften
- extra leuning trappen



X ‘ Energieleverende hoogbouwflat

Waarom heeft Bo-Ex dit gedaan?

» Belang woningen beschikbaar stellen voor innovatie en experimenten
» Belang bij een betaalbaar en haalbaar concept
» Bewoners lastenverlichting energierekening en een comfortabele en gezonde woning
» Energietransitie een boost geven
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A ‘ Energieleverende hoogbouwflat

Wat leerden we van dit experiment?

» Plaatsen gevelelementen gaat snel

Nevenwerkzaamheden vragen veel tijd en zorgen voor veel overlast

Partijen als Eneco en Stedin kunnen moeilijk ritme volgen

Kosten nog niet op gewenst niveau

Wet- en regelgeving niet toereikend voor gunstiger energieverdeling (EPV)

Nieuwe vorm van contractering en benadering van de markt

Bewonersgedrag aanpassen aan gebruik nieuwe installaties
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X ‘ Resultaten

Het blijkt mogelijk!

Elektrisch energie [MWh/jaar]

Energiebalans flat

** | Energieberekening

1 jaar monitoring | .

200
.
150
.
100 211,45 214,66
50
0
NZEB NZEB PV Prototype flat Prototype PV
W Verwarming (eindenergie) B Warm tapwater (eindenergie) m Ventilatie
B Huishoudelijk PV opwek B Hulpenergie

Totaal PV-opwekking: 214 MWh
Totaal energieverbruik: 203 MWh
Nu Energy plus van 5.5%
Theoretisch een energetische

optimalisatie van 50 MWh mogelijk
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www.inside-out.tech of de volgende link: persbericht en filmpje bO-ex



http://www.inside-out.tech/
https://www.boex.nl/News/4146/eerste-energieleverende-hoogbouwflat-aan-de-henrittedreef-in-utrecht-opgeleverd--persbericht

	Dia 1
	Dia 2: Project ‘Inside Out’ is uitgevoerd met Topsector Energiesubsidie van het Ministerie van Economische Zaken
	Dia 3: Energie leverende Flat
	Dia 4: Energieleverende hoogbouwflat
	Dia 5: Energieleverende hoogbouwflat
	Dia 6: Resultaten
	Dia 7

